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La team duRestaurant Scolaire 

Entre les générations !

Depuis le mois de novembre, les enfants de CM1 
et de CM2 préparent des cartes d’anniversaire 
pour les résidents de l’EHPAD La Joncière, dans 
le cadre du Passeport du Civisme. Puis, le 
dernier jeudi de chaque mois, quelques élèves 
accompagnés d’adultes prennent le chemin 
de l’EHPAD pour apporter en personne ces 
petits messages de joie, qui font le bonheur des 
résidents (et aussi, des enfants). 

Et pour clore l’année en beauté, tous les enfants 
ont décoré une carte de vœux. Elles seront 
distribuées le 7 janvier pour souhaiter la bonne 
année aux résidents de La Joncière. 

Ces deux actions, basées sur le volontariat, 
sont une belle façon de tisser des liens entre les 
générations en partageant un peu de chaleur et 
de solidarité.

Merci à tous les enfants pour leur participation 
et leur créativité ! 

En cette fin d’année 2025, les agents en charge 
de la restauration scolaire et les élus de la 
commission « Affaires scolaires, Enfance et 
Jeunesse » vous souhaitent de passer de très 
belles fêtes de fin d’année.

Tisser des liens...
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Le jus de pomme chaud de Noël

• 500 ml de jus de pomme
  (pur jus de préférence)
• 1 clou de girofle
• 1 bâton de cannelle
• 1 pincée de muscade râpée
• 1 graine de cardamome verte
• 1/2 orange (zeste pour la déco)

Trois étapes simples pour un jus de pomme 
chaud aux épices prêt en 20 minutes :

1. Versez le jus de pomme dans une casserole 
avec toutes les épices (clou de girofle, cannelle, 
cardamome, muscade).
2. Portez à ébullition, puis retirez du feu et laissez 
infuser à couvert pendant 10 minutes.
3. Servez bien chaud dans des tasses. Prélevez 
quelques zestes d’orange à l’économe, torsadez-les 
pour décorer le bord des verres et ajoutez, si vous le 
souhaitez, un bâton de cannelle pour touiller.

Les ingrédients parfumés pour 
un jus de pomme magique :
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Joyeux
     Noël
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Clic clic !
Quelques photos

Deux semaines de la pesée ont lieu chaque année 
scolaire : une, en décembre et l’autre, en juin. Lors de 
ces semaines, tous les déchets sont pesés : pain, 
fromage, hors d’œuvre.... et même l’eau ! L’objectif 
est de sensibiliser les enfants au gaspillage 
alimentaire et de trouver des pistes d’amélioration.

Les résultats de la pesée de décembre 2025 sont 
quasiment identiques à ceux de décembre 2024. 
Cela signifie donc que les efforts pour éviter le 
gaspillage se maintiennent et que tous, enfants et 
agents, y contribuent. Bravo !

Semaine de la pesée : partie 1

L’actu du service
Du 9 au 13 
décembre 2024 

986 repas

52 g de déchets 
par enfants

12 %
Ratio déchet

11 %
Ratio déchet

44 g de déchets 
par enfants

9,9 kg de 
déchets par jour

8,4 kg de 
déchets par jour

960 repas

Du 1er au 5 
décembre 2025 

Les restes par type de plats par jour (en moyenne) :

Hors d’oeuvre 
1,6 kg

Viande, poisson 
1,6 kg

Produits laitiers 
0,03 kg

Desserts
1,2 kg

Pains
0,3 kg

Les résultats en décembre 2024 et 2025 :

L’ambiance
Un jeu pour mieux se connaître

Qui est qui ? C’est le jeu qui a été proposé aux enfants 
sur le temps du midi pour apprendre à mieux connaître 
les agents du restaurant scolaire. Le principe est simple 
et amusant : il faut retrouver la personne qui est en photo 
quand elle était petite. Ce jeu est aussi en lien avec le 
thème de l’année de l’école du Petit Prince « Trace du 
temps, la mémoire, souviens toi ». Un jeu apprécié de 
tous et aussi, des agents qui ont joué le jeu entre eux.


